
REGULAMIN KONKURSU 

„WYZWANIE NA 11 LISTOPADA” 

organizowanego przez Ośrodek Sportu i Rekreacji w Środzie Śląskiej 

§1. Organizator konkursu 

1. Organizatorem konkursu „Wyzwanie na 11 listopada” (dalej: Konkurs) jest Ośrodek 

Sportu i Rekreacji Sp. z o.o., ul. Winogronowa 34, 55-300 Środa Śląska (dalej: 

Organizator). 

2. Konkurs organizowany jest w ramach obchodów Narodowego Święta Niepodległości. 

§2. Uczestnicy konkursu 

1. Uczestnikiem Konkursu może być każda osoba fizyczna. 

2. Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny. 

3. Każdy uczestnik może zgłosić swój udział wyłącznie w jednej z dwóch konkurencji: 

o Konkurencja I – 11 000 kroków 

o Konkurencja II – 11 km biegu lub marszu. 

4. Niedozwolone jest zgłaszanie tej samej osoby do obu konkurencji. 

§3. Zasady udziału w Konkursie 

1. Konkurs polega na wykonaniu w dniu 11 listopada 2026 r. jednej z dwóch aktywności: 

o pokonaniu minimum 11 000 kroków w ciągu jednego dnia, 

o przebiegnięciu lub przejściu dystansu 11 km. 

2. Aktywność musi zostać udokumentowana za pomocą aplikacji rejestrującej kroki lub 

aktywność fizyczną. 

3. Aby wziąć udział w Konkursie, uczestnik musi przesłać na adres e-mail: 

wydarzenia@osirsrodaslaska.pl jedną wiadomość zawierającą: 

a) imię i nazwisko uczestnika, 

b) zrzut ekranu z aplikacji rejestrującej aktywność, potwierdzający wykonanie 

wybranej konkurencji. 

4. Zrzut ekranu musi umożliwiać weryfikację wyniku oraz daty wykonania aktywności, tj. 

11 listopada 2026 r. 

5. Wszystkie wymagane informacje i załącznik należy przesłać w jednej wiadomości e-

mail. 

mailto:wydarzenia@osirsrodaslaska.pl


6. Aktywność musi zostać wykonana w całości w dniu 11 listopada 2026 r., w godzinach 

od 00:00 do 23:59. 

7. O przyznaniu nagród decyduje kolejność otrzymania prawidłowych zgłoszeń przez 

Organizatora. 

8. W każdej konkurencji nagrodzonych zostanie 11 pierwszych osób, które prawidłowo 

prześlą zgłoszenie spełniające warunki określone w Regulaminie. 

§4. Nagrody 

1. Organizator przewiduje łącznie 22 nagrody – po 11 nagród dla uczestników każdej z 

dwóch konkurencji. 

2. Rodzaj nagród zostanie ogłoszony w poście konkursowym na oficjalnym profilu OSiR 

Środa Śląska. 

3. Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny. 

4. Zwycięzcy zostaną poinformowani o wygranej za pośrednictwem poczty 

elektronicznej. 

5. Odbiór nagród nastąpi osobiście w siedzibie Średzkiego Parku Wodnego po 

wcześniejszym uzgodnieniu terminu lub w inny sposób ustalony z Organizatorem. 

§5. Postanowienia końcowe 

1. Przesłanie zgłoszenia do Konkursu jest równoznaczne z akceptacją niniejszego 

Regulaminu. 

2. Dane osobowe uczestników będą przetwarzane przez Organizatora w celu 

przeprowadzenia Konkursu, wyłonienia zwycięzców i wydania nagród, zgodnie z 

obowiązującymi przepisami RODO. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji prawdziwości przesłanych wyników 

oraz do wykluczenia uczestników w przypadku stwierdzenia nieuczciwego działania 

lub naruszenia Regulaminu. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie, o ile nie 

wpłyną one na prawa już nabyte przez uczestników. 

5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy 

prawa polskiego. 

Ośrodek Sportu i Rekreacji w Środzie Śląskiej 

Środa Śląska, 2026 r. 

 


